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Ihre Ansprechpartner 

Leitender Abteilungsarzt 

Dr. Dieter Sigg 

Facharzt für Psychotherapeutische Medizin, 

Neurologie und Psychiatrie, Psychotherapie  

Pfl egerische Stationsleitung

Hans-Ulrich Karassek

Für einen Aufnahmetermin setzen Sie sich bitte in Verbindung 

mit der Stationsärztin 

Inge Paustian 

 

So kommen Sie mit uns in Kontakt 

Telefon (0 43 62) 91-13 78 •  Fax (0 43 62) 91-16 94

Email sucht@psychatrium.de

• Weitere Einrichtungen zur ambulanten und stationären 

Behandlung sowie zur Eingliederungshilfe  für Menschen 

mit Suchtproblemen befi nden sich ebenfalls in der 

Trägerschaft der psychatrium GRUPPE.

• Suchthilfe bieten wir auch in der Kieler Klinik der 

psychatrium GRUPPE an: Telefon (04 31) 78 05 30
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Sie fi nden die Abteilung in Haus 2.

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie Heiligenhafen
Abteilung für Abhängigkeitserkrankungen
Friedrich-Ebert-Straße 100 •  23774 Heiligenhafen

psychatrium GRUPPE AöR •  Geschäftsbereich behandeln
Wiesenhof • 23730 Neustadt i. H.  •  Telefon (0 45 61) 6 11-1 •  Fax (0 45 61) 6 11-3 15
E-mail info@psychatrium.de • Internet www.psychatrium.de
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Endlich davon wegkommen 
und ein positives Lebensgefühl für sich 
entwickeln – 

dazu bieten wir Ihnen eine 

qualifi zierte medikamentengestützte 

Entzugsbehandlung mit 

psychosozialer Begleitung und 

weiterführenden therapeutischen 

Möglichkeiten an.  So werden Sie 

sich und Ihre Lebenssituation besser 

verstehen und wieder Ihren Weg auf 

die Sonnenseite machen können – 

ohne Drogen.  

Paare bzw. Alleinstehende mit Kindern 

nehmen wir gemeinsam auf.  

Die erste Woche dient der Eingewöhnung 

und Diagnostik. In dieser Zeit bauen Sie 

eine Vertrauensbasis zu Mitpatienten und 

Team auf. Mit Ihnen zusammen entwickeln wir einen 

Behandlungsplan. Entsprechend Ihren Möglichkeiten 

werden Sie von Anfang an in unser therapeutisches 

Angebot eingebunden. 

Titelbild:
„Always the sun“, 1999, von Ingrid Veit. 
In Anlehnung an den gleichnamigen 
Song der Stranglers

Die Vermittlung

in Entwöhnungstherapien, Nachsorge einrichtungen und 

ambulante Therapien ist wichtiger Bestandteil unseres 

Behandlungskonzeptes. 

Daher arbeiten wir eng mit allen Einrichtungen des 

gemeindenahen Verbundes und darüber hinaus zusammen.

Unser therapeutisches Angebot umfasst 

• Gruppengesprächstherapie 

• Ärztliche Visiten 

• Sporttherapie 

Kraft- und Fitnesstraining, Schwimmen 

• Ergotherapie

• Therapeutische Arbeit mit Pferden 

• Wanderungen & Radtouren 

• aktive Freizeitgestaltung 

gemeinsam ins Kino, Kochen u. a. 

• Selbsthilfegruppe 

• Entspannungstraining 

professionelle Hilfen-
 einfach menschlich.


